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ASPECTS ======

LES ACTIVITES

IMPORTANTS I’EQUIPE D’ ANIMATION
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PRES DE 40 ANS D’EXPERIENCE DANS;
I’ORGANISATION DE COLONIES

UN SAVOIR-FRIRE CONSOLIDE QUI NOUS PERMET DE PROPOSER
DES SEJOURS EDUCATIFS DE GRANDE QUALITE.

INSTALLATIONS EN PROPRIETE

NOUS GERONS DIRECTEMENT NOS MAISONS, CE QUI GARANTIT
UN HAUT NIVEAU D’EXIGENCE, DE COHERENCE ET DE CONTROLE
SUR ENSEMBLE DU SEJOUR.

EQUIPE D’ANIMATION PROPRE

DES EQUIPES FORMEES, ENGAGEES ET PARFRITEMENT
INTEGREES A NOTRE PROIET EDUCATIE. UNE ATTENTION
PORTEE A CHAQUE DETAIL

Cases de colbnies de qu
& Tourism Experlen_ _

Eix estels — Notre expérience et nos garanties
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COLONIES LYCEE
FRANCAIS 2026

Un beau défi partagé qui se construit a
travers des aventures, la mer, la nature
et des émotions vécues intensément.

Excursions, activités d’aventure et
défis coopératifs qui nous permettent
de grandir et d’avancer ensemble
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COLONIES LYCEFR
FRENCAIS 2026

= Les colonies Mer, Nature et Aventure incluent deux
journées a la plage (12/16) alliant découverte,
convivialité et activités nautiques adaptées a
chaque age, dans un cadre sir et encadré.

A Palamés (5/16), les participants pratiquent
kayak, voile ou windsurf selon leur niveau,

tandis que les plus grands (12/16)profitent d’une
seconde sortie a Sant Feliu de Guixols, avec un
itinéraire sur le chemin de ronde et un moment
de détente en bord de mer.

Une expérience équilibrée entre activité, nature
et plaisir, faisant de la mer un souvenir clé du
séjour.
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ACTIVITES

Points clés du programme

L’Aldric Express : grand défi collectif
basé sur la coopération, la prise de
décision en groupe et la créativité.

Objectif éducatif : développer
autonomie, gestion des émotions,
empathie et esprit d’équipe.

Défis quotidiens : missions, jeux en
plein air et activités nature avec rdles et
organisation du groupe.
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= Espace de loisirs encadré :
temps libre structuré apres le
déjeuner, avec différentes zones
adaptées :

= espace d’écoute individuel
(one-to-one)

= activités artistiques et
créatives

= jeux de société
= sports

= espace détente (lecture, chill
out)

= Activités aquatiques
quotidiennes :
= piscine avec jeux et défis

= structure gonflable avec
toboggan

= gymkhanas d’eau
= canon a mousse
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jeux et ve111ees nocturne’s

ateliers créatifs et educ;_
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